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EDITORIAL

Les mots d’une jardiniére, au nom de tous les jardiniers des
services techniques des communes, qui travaillent leur
passion au rythme des saisons.

"Le cimetiére, ses concessions, ses belles colonisatrices.

Le cimetiére : Cet espace, souvenir de nos défunts, lieu de
recueillement.

Ses concessions : "Elles.... S’expriment” !

-Entretenues, désherbées, fleuries au quotidien par les
familles (et c'est trés bien).

-Occasionnellement visitées, a la Toussaint, période
estivale.... Constats désolants de compositions desséchées,
de chrysanthémes, fleurs dominantes de cette journée du 1¢
Novembre et présentes jusqu'a I'année suivante. Et autres
artificielles, envolées aux premiéres tempétes automnales,
sinon décolorées par le temps (et ¢a détonne sur les
marbres).

-Monuments abandonnés :
graminées, arbustes....

Ses belles colonisatrices L'escholtzia (la méchante
envahisseuse), cette jolie plante (décrite a tort pour la
détérioration de joints de tombe) est annuelle. Elle produit
de nombreuses graines, mais procure des bienfaits aussi. Ce
pavot de Californie aux teintes plus accentuées sur la
clémentine que le citron, s'est répandu "grace" au vent, aux
oiseaux. On ne peut pas leur en vouloir...Ie cycle de la nature
quoi !!!

Sensibilisée, et en réponse, je réagis par un descriptif de la
réalité sur l'entretien des cimetiéres. Problématique, et
découragent pour de nombreuses communes :

Dans notre situation, nous sommes intervenues (2 agents)
durant 80 heures (au détriment d'autres priorités aussi
importantes a notre sens). Il y a un mois, les allées de notre
"ancien cimetiére" avaient retrouvées le gris des gravillons
qui les recouvrent, et celui du "nouveau" qui fait 1'objet des
explications, étaient colorées de teintes orangées et
resplendissantes sur les heures de midi.

Meilleures pensées aux jardinier(es) gardien(nes) de
cimeticre.

Une jardiniére au dos courbé, et un peu en colére quand
méme. "

En prévision de la Toussaint, la commune propose un
moment de nettoyage participatif, le lundi 13 octobre 9h
(sous réserve de bonnes conditions météo) accompagné par
le service technique. Les volontaires peuvent venir
s’inscrire en mairie.

Vous pouvez ainsi venir vous sensibiliser a la végétalisation
du cimetiére et a la sauvegarde de ce patrimoine funéraire.
Nous vous attendons nombreux pour ce moment de partage
et d'échanges. Munissez-vous de vos propres gants de
jardinage !

envahis par les adventices,

[CALENDRIER EVENEMENTIELY

SEPTEMBRE

Mardis 2 & 16 : Cafés-Poussettes - Médiathéque.

Mercredi 3 & Samedi 6: Inscriptions cours de dessin-
peinture - Médiatheque

Vendredi 5 : Assemblée Générale - Randonneurs des
Ajoncs.

Samedi 6 : Courir a Guern — Les Loutres Guernates.
Dimanches 7 & 28 : « Cuisinons ensemble » - LATOPIA
Mardi 16 : Marché de Producteurs en musique !

Vendredi 19 - Samedi 20 - Dimanche 21 :Journées
Européennes du Patrimoine.

Vendredi 26 : Café des Ainés - Médiatheque.

Samedi 27 : Fin de I’exposition « Bien comprendre pour
bien restaurer » - Médiathéque.

Samedi 27 : Assemblée Générale — Epi de Guern.
OCTOBRE

Samedi 4 — 29 novembre : Exposition photo «In the
Shadows : Divuhez » - Médiathéque.

Samedi 4 : « Biblis en Folie » - Médiatheque.

Dimanche 5 : Rando Cyclo — Cyclo Club.

Mardis 7 : Café-Poussette - Médiathéque.

Samedi 11 : Randonnée pédestre — Les Loutres Guernates.
Samedi 11 : Café Mortel #2 - Médiathéque.

Dimanche 12 & 26 : « Cuisinons ensemble » - LATOPIA
Dimanche 12 : Trail de la Vallée de la Sarre - Les Loutres
Guernates.

Lundi 13 : Nettoyage participatif du cimetiére.

Samedi 18 : Repas a emporter —Sapeurs-Pompiers.
Dimanche 19 : Repas des Ainés — Salle Polyvalente.
Samedi 25 : « Festival des Familles » — Médiatheque.
Vendredi 31 : Café des Ainés - Médiathéque.

PASS’SPORT]

Le Pass’Sport revient et évolue en 2025 en proposant une
déduction immédiate de 70€ (et non plus de S0€) sur le cofit
de D’inscription prise entre le ler septembre et le 31
décembre 2025 dans un club, une association sportive ou
une salle de sport. Mais désormais, le public bénéficiaire est
plus restreint : les 6-13 ans recevant 1’allocation de rentrée
scolaire (ARS) ne sont plus éligibles !

Le dispositif est en revanche ouvert aux jeunes de 14 a 17
ans bénéficiaires de I’ARS, aux jeunes de 6 a 19 ans
bénéficiaires de I’AEEH (Allocation d’Education de
I’Enfant Handicapé), ceux de 16 a 30 ans bénéficiaires de
I’AAH (Allocation aux Adultes Handicapés), ainsi que des
jeunes de moins de 28 ans bénéficiaires d’une Bourse
CROUS ou d’une Bourse régionale pour une formation
sanitaire ou sociale. Plus de renseignements sur:
https://www.pass.sports.gouv.fr/



mailto:guern.free.fr
https://www.pass.sports.gouv.fr/

[NOUVEAU A GUERN POUR LA RENTREE ]

Des cours hebdomadaires de dessin-peinture pour enfants de 4
a 12 ans ouvrent a Guern avec Sarah Lombardo, dipldmée de
I’Ecole Supérieure d’Arts Estienne a Paris, enseignante durant
5 ans et en freelance aujourd’hui. Ces cours seront dispensés
les mercredis a la salle des associations :

e 4-7ans: éveil & initiation, de 10h30 & 11h30.
Séance d'Lh hebdomadaire/31 séances par an.
Tarif : 26€/mois sur 10 mois, soit 260€ pour 1'année.

e 8-12 ans : initiation & approfondissement, de
14h a 15h30. Séance d'1h30 hebdomadaire/31 séances par an.
Tarif : 32€/mois sur 10 mois, soit 320€ l'année. Forfait Passion
de la CAF déductible. Premier cours d'essai gratuit.
Tout le matériel est fourni (a I'exception de la blouse)
Si vous le souhaitez, séances d’inscription le mercredi 3 et le
samedi 6 10h-12h a la médiatheque.
Contact : 07 82 43 31 13
https://artsplastiquessara.wixsite.com/sar-art
Avrtsplastiques.sarah@gmail.com

[BRASSERIE SAINT-GEORGEY]

La Brasserie Saint-Georges ferme ses portes cet automne !
Aprés bientdt 15 ans d'activités brassicoles, Catherine et
Jérome ont décidé d’arréter définitivement de faire de la biére
pour partir vers de nouvelles aventures ! Si vous souhaitez
profiter des derniéres bouteilles de votre biére locale, ouverture
tous les jeudis de 17h & 19h a la brasserie jusqu'a la Toussaint.
11 St Georges - 56310 Guern - 06 66 50 22 75 -
www.brasseriesaintgeorges.fr

[REPAS DE LA CLASSE 5]

La tradition veut que ce soient les cinquantenaires qui
organisent le fameux repas de leur Classe. Il reste quelques
mois pour faire perdurer la tradition ! Une liste est disponible
a la mairie de toutes les personnes de la Classe 5 a convier a
I’événement !

TAISO

Petit rappel : les séances de Taiso, exercices de posture,
d’équilibre et de mobilité, commencent le jeudi 4 septembre
a 15h. Deux séances d’initiation sont offertes. Contact :
directement a la salle polyvalente au moment des cours ou par
téléphone. Bruno Arnaison 06.81.17.34.81 et Maryvonne Le
Folgoc-Nicolas 06.43.23.58.82.

[MARCHE DE PRODUCTEURS EN MUSIQUE |

Le dernier marché de la saison se tiendra le mardi 16
septembre, et c'est le groupe Wisskarad qui va vous régaler
dans une ambiance de blues rock touareg ! Wisskarad veut dire
trio en langue tamaschek (touaregs), et c'est la rencontre de
Kildjate musicien nigérien avec Jonathan et Rowen musiciens
Bretons. La buvette sera tenue par Les Amis de Saint-Jean.
Marché de 18h a 21h, place de I’église.

|EPI DE GUERNI

L'assemblée générale annuelle de I'Association Epi de Guern
aura lieu le samedi 27 septembre a 16h30, a la Salle des
Associations de Guern. Elle sera suivie dés 18h00 d’un
moment de convivialit¢ selon le concept de « l’auberge
espagnole » et les produits de 1’Epi seront proposés a la
dégustation. Les membres de I'Association, ainsi que les
Guernates souhaitant rejoindre I'Epi, sont cordialement invités
a 'y assister.

[RECENSEMENT DES JEUNES]

Chaque Francais dés 16 ans doit faire le recensement citoyen
obligatoire pour ensuite participer a la journée défense et
citoyenneté. S'il ne fait pas ces démarches, il ne peut
notamment pas s'inscrire aux examens et concours de I'Etat
(permis de conduire, baccalauréat...) avant 25 ans. Les jeunes
doivent se présenter en mairie pour se faire recenser le mois
suivant leurs 16 ans, munis de leur carte d’identité et du livret
de famille de leurs parents. Renseignements en mairie au
02.97.27.70.08

[NOUVEAUX ARRIVANTY

En vue des prochaines élections municipales, n’oubliez pas de
vous inscrire sur les listes électorales de votre nouvelle
commune ! VVous pouvez vous inscrire tout au long de I'année,
mais pour voter lors d'une élection en particulier, vous devez
respecter une date limite. Rendez-vous en mairie au sur:
https://www.servicepublic.fr/particuliers/vosdroits/F1367

[GUERN MAGAZINE 2025§

Nous commengons a penser a la préparation du futur Guern
Magazine de I’année 2025 !

N’hésitez pas a nous transmettre dés maintenant vos photos,
bilans, articles qui résument cette riche année partagée !
Envoyez a : mediatheque.guern@orange.fr

[JOURNEES EUROPEENNES DU PATRIMOINE]

Les 42éme Journées Européennes du Patrimoine auront lieu les
19, 20 et 21 septembre. Cette année les JEP seront consacrées
au « Patrimoine Architectural » qui fagonne nos paysages et
notre mémoire culturelle ! Selon la définition de 1’Académie
frangaise, I’architecture est « I’art de construire, de disposer ou
d’orner des édifices ».

CHAPELLE SAINT-SALOMON & CHAPELLE SAINT-
MELDEOC (Locmeltro)

Samedi & dimanche de 14h & 19h.

CHAPELLE NOTRE-DAME-DE-QUELVEN

Vendredi, samedi & dimanche, chapelle ouverte de 10h a 19h
en visite libre. Le dimanche a 15h, visite guidée (avec
présentation de la Vierge ouvrante), 16h accés et découverte de
I'orgue historique et & 17h concert d'orgue.

Ses activités sont gratuites.

MOULIN DE QUILIO

Portes ouvertes du moulin, visite de I’atelier de poterie avec
ateliers, animations et expositions le samedi et le dimanche
de 10h & 13h et 14h a 18h.

ECOHAMEAU DE TOULDORHENT

Rendez-vous pour un week-end, en quéte des histoires du lieu-
dit Touldorhent ! Programme :

Samedi 20 a 15 h - Rallye pour familles, avec une chasse aux
traces du passé accompagnée d’un quiz, suivi a 16 h 30 d’une
visite guidée « Il était une fois Touldorhent...», hier,
aujourd’hui & demain.

Dimanche 21 a 15 h — Rencontre, partage de souvenirs de
Touldorhent...\VVenez avec vos mémoires, votre mamie, vos
photos anciennes, etc. et 17 h — Atelier participatif : Groupe
d’histoire de Touldorhent. Retragons ensemble 1’histoire du
lieu & de ces habitants au fil des siecles.

Sur inscription : ecohameaudetouldorhent@gmail.com
Participation : don libre & conscient

+ d'infos : facebook.com/EcohameaudeTouldorhent
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Période d’ouverture de la chasse : du 21 septembre 2025 a
8h30 au 28 février 2026 a 17 h 30.

[LES LOUTRES GUERNATEY]

Plusieurs temps forts pour Les Loutres Guernates !

Samedi 6 septembre a 8h30 : « Courir a Guern » Rendez-vous
sur le parking du four & pain de Quelven pour un moment
convivial et sportif.

Samedi 11 octobre: Randonnée pédestre au profit de
I'association Yael et Sterenn. 9km ou 15km, départ de 14h
jusqu’a 16h de la chapelle de Quelven. Inscription sur place 5€
avec ravitaillements le long du parcours et a ’arrivée.
Dimanche 12 octobre : Les Loutres organisent leur Trail de la
Vallée de la Sarre avec cette année, de nouveaux circuits a
découvrir. Quatre courses sont proposées sur les sentiers de
Guern.

7h30 — 35KM / 1000D+

8h30 — 25KM / 800D+

9h30 — 15KM / 450D+

10h00 — 9KM / 250D+

Inscriptions en ligne sur Klikego, et si vous avez envie de venir
aider a la bonne organisation, vous étes les bienvenus !

[AMICALE DES SAPEURS POMPIERY]

Le samedi 18 octobre, I’Amicale des sapeurs-pompiers
propose un repas a emporter avec, au menu, un savoureux beeuf
bourguignon préparé par les pompiers eux-mémes !

Le retrait des repas se fera directement a la caserne des sapeurs-
pompiers. Une buvette sera également installée sur place pour
ceux qui souhaitent profiter d’'un moment convivial.
L’ensemble des bénéfices servira a soutenir les actions de
I’amicale. Venez nombreux partager ce moment de solidarité
et de gourmandise !

[ECOLE DE FOOT GUERN/MALGUENAC]

L'école de foot Guern - Malguénac a repris I'entrainement le 23
ao(t dernier et une journée d'intégration par catégorie d'dge a
été organisée avec un beau programme entre happy park,
bowling, et accrobranche ! Une belle fagcon de se remettre
d’aplomb pour commencer la saison ! Tous les enfants a partir
de 5 ans peuvent rejoindre I'école. L’équipe d'encadrants,
bénévoles ou employés passionnés, sera heureuse d'accueillir
de futurs champions du ballon rond ! Contacter Alexandre Le
Bidel 06.59.45.08.12

[LES RANDONNEURS DES AJONCS}

L'Assemblée Générale aura lieu a Guern, a la salle polyvalente,
le vendredi 5 septembre a 17h30 suivie des inscriptions a 18
h 30. Reprise des randonnées le mardi 9 septembre a
Malguénac a 14h a la salle Saint Néot.

Rappel des rendez-vous de randonnées :

-Les mardis aprés-midi a 14 h : 4/6 km, 8/10 km et 9/12 km a
allure différente, dans les communes environnantes de
Malguénac, Guern et Le Sourn.

-Les jeudis matin 8h30 : marche nordique en deux groupes 8
km & + ou - 5km/heure et 10 km + ou - 6km/heure.

-Tous les quinze jours, le samedi apres-midi : départ a 14h pour
des circuits en dehors des communes habituelles, et parfois a la
journée.

Toutes ces marches sont encadrées par des animateurs formés
par la Fédération francaise de randonnées (FFR).
https://randonneursajoncs.wixsite.com/randoonneurs-
ajoncs/accueil

[ALSH DU MERCREDI|

La commune propose un accueil de loisirs le mercredi, en
journée compléte ou en demi-journée, avec ou sans repas. Il est
accessible a tous les enfants de la commune, y compris ceux
scolarisés en extérieur.

Garderie : 7h30 — 9h et 16h30 — 19h

Journée (godter compris) : 9h — 16h30

Inscription obligatoire au minimum 48H avant 1’utilisation
du service, via la plateforme Portail famille:
https://guern.portail_defi.net.

Aucune inscription ne pourra étre faite sans passer par le
portail. Les tarifs tiennent compte du quotient familial, s’il est
fourni par les familles, sinon la facturation se fera au tarif de la
derniére tranche.

Renseignements en mairie : 02.97.27.70.08

[ALSH GUERN / MALGUENAC]

Le planning de I’ALSH pour les vacances de la Toussaint :

- du 20 au 24 octobre : MALGUENAC

- du 27 au 31 octobre : GUERN

Pour vous inscrire, merci de vous rendre sur le portail famille
de Malguénac avec votre identifiant. Les inscriptions sont &
faire une semaine avant le jour de présence.
Renseignements administratifs : Mairiede ~ Malguénac -
02.97.27.30.70

Renseignements sur 1’organisation : Mickaél ORHANT -
07.89.01.40.00

[RENTREE SCOLAIRE]

Pour cette rentrée 2025-2026, 66 éleéves sont inscrits et répartis
en 4 classes. L’équipe enseignante reste inchangée a
I’exception de la classe de maternelle qui voit arriver Mme
Elisa Le Masson. Mme Elisabeth Gaubert continue la direction
de I’école et s’occupe de la classe des CE2 avec une partie des
GS. Mme Manon Ancelin gére les CP/CE1, Mme Lauriane
Toutain continue avec les CM1/CM2. C’est Mme Maélie
Richard qui assure la décharge de direction et Mr Corentin
Lejosne le temps de partiel de Mme Toutain.

Entre autres projets de I’année encore a définir et a affiner, cette
année, 1’école se tourne vers une idée commune qui sera
présentée sous toutes ses formes a la Rando des Momes et a la
féte de I'école: « Les Mondes ». Le monde, la terre, les
continents, les mondes imaginaires, paralléles...ctc. Ces
mondes seront interprétés par chaque classe a sa facon !
Concomitamment, la médiathéque accueillera au printemps
deux expositions qui aborderont ce sujet; «Le monde
imaginaire des fées dragons et autres créatures fantastiques »,
et « Les Mondes » des artistes Jean-Claude et Rémi Vergne,
peintres pujolais.

La médiathéque propose de poursuivre le «Prix des
Incorruptibles » pour une nouvelle année, et des ateliers
d’informatiques seront donnés par Anne-Claire a I’école.

La piscine sera reconduite pour les éléves du CP au CM2 les
lundis aprés-midi de mars jusqu’a la mi-juin, ainsi que le ciné-
école avec 3 films dans I'année pour toutes les classes.
ec.0561536r@ac-rennes.fr  https://ecole-korrigans-guern.ac-
rennes.fr/

Bonne rentrée a tous !

CYCLO CLUB

Rendez-vous le dimanche 5 octobre pour la traditionnelle
randonnée VTT et pédestre organisée par le cyclo club. Départ
du bourg a 8h.

Contact : Jo Hellec au 06.30.93.97.12 ou t.hellec@outlook.fr
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[MEDIATHEQUE]

La médiatheque passe en horaire de période scolaire : Mardi :
15h-19h

Mercredi : 10 h-12h et14h-18 h

Jeudi:15h-18h

Vendredi: 16h - 18h

Samedi : 10 h-12h

BIBLIS EN FOLIE

Le ministére de la Culture réitere avec les journées nationales
dédiées aux médiatheques. Les “Biblis en Folie” ont licu les
3,4 et 5 octobre. La médiatheque prévoit un temps calme/
lecture le samedi 4 a 10h30 avec le conte « Pierre et le loup »
de Prokofiev par Gérard Philippe. Durée : env. 40 min, gratuit
et ouvert a tous, enfants, parents, amis. ..

CAFE MORTEL

Accompagnée de Magalie Botté (Les émotions et le corps)
Rendez-vous le samedi 11 octobre pour le Café Mortel #2. Le
deuil, la mort : sujet tabou, qui pourtant nous concerne tous.
Comment passer de la tristesse a I’acceptation ? Comment en
parler aux enfants ? Magalie pourra apporter ses réponses
(issues de ses expériences de thérapeute émotionnelle /
énergéticienne et médium, ainsi que personnelle) & vos
questions sur le sujet.

FESTIVAL DES FAMILLES

A Toccasion du « Festival des Familles » a D’initiative de
Pontivy Communauté, la médiathéque propose une séance de
yoga en famille avec une professeure agréée le samedi 25
octobre & 10h30. Tenue confortable, plaid et coussin (les tapis
peuvent étre fournis). Ce festival a pour but de rassembler les
familles autour d’activités conviviales, éducatives et festives.
Gratuit, ouvert a toutes les familles, inscription auprés de la
médiathéque. mediatheque.quern@orange.fr - 02.97.27.74.16
EXPOSITIONS

« Bien comprendre pour bien restaurer » - CPRB
Accrochée depuis le début du mois d’aoiit et ce jusqu’au 27
septembre, « Bien comprendre pour bien restaurer ! » aborde
les aspects de la restauration du patrimoine bati.

« In the shadows : Divuhez »

Du samedi 4 octobre au samedi 29 novembre.

La médiathéque accueille une exposition collective de photos
avec notamment le travail de la gagnante du 3°™ prix du jury
du concours photo proposé par la municipalité en 2024. Emilie
Bolou revient donc, mais accompagnée de son collectif de
photographes !

CAFES-POUSSETTES

Les Cafés-Poussettes continuent les ler et 3¢mes mardis du
mois hors vacances scolaires, le matin a partir de 10h. Un
moment a partager pour moins de solitude et pour se retrouver
pour un moment convivial. Ouvert a tous et gratuit.

CAFE DES AINES

Vendredi 26 septembre et vendredi 31 octobre.
Retrouvez-vous quand vous voulez a la médiathéque pour un
moment convivial entres amis ! N’attendez pas le jour du
« Café des Ainés », donnez-vous rendez-vous le jour qui vous
convient ! La médiatheque est ouverte tous les jours du mardi
au samedi ! Le Scrabble et le Triomino font fureur, mais il nous
manque des joueurs de belote !

[LE REPAS DES AINES]

Madame la Maire et I’ensemble des conseillers municipaux
invitent les Ainés de + 70ans au repas festif qui se tiendra le
dimanche 19 octobre a 12h a la salle polyvalente. Les
invitations ont été distribuées directement par les conseillers.
Néanmoins, si pour une quelconque raison vous n’avez eu
votre invitation, vous pouvez appeler la mairie et toute nouvelle
inscription est la bienvenue jusqu’au 5 octobre.

[CONSERVATOIRE DE MUSIQUE ET DE DANSE]

Inscriptions jusqu’au 14 septembre. 02.97.25.00.49
Mail : conservatoire@pontivy-communaute.bzh

[DECLARATION DE RUCHEY]

La déclaration annuelle des colonies d’abeilles est obligatoire
et permet notamment d’agir pour la santé des colonies
d’abeilles en participant a leur gestion sanitaire, et d’avoir une
meilleure connaissance du cheptel apicole francais. En
conséquence, tout apiculteur est tenu de déclarer les colonies
d’abeilles dont il est propriétaire en précisant notamment leur
nombre total et leurs emplacements, et ce, durant la période
obligatoire du ler septembre au 31 décembre. La déclaration
est obligatoire pour toutes les colonies d’abeilles, qu’elles
soient en ruches, ruchettes ou ruchettes de fécondation, dés la
premiére colonie détenue. Déclaration simplifiée possible en
ligne sur : mesdemarches.agriculture.gouv. fr

[« INFILTRONS ET PLUIE C’EST TOUT ! »}

Une plaquette a été réalisée par Blavet Terres & Eaux, Lorient
Agglomération et le Syndicat Mixte de la Ria d’Etel dans le
cadre de leur mission de gestion de la ressource en eau et des
milieux aquatiques.

Ces informations sont destinées aux particuliers, et a pour
objectifs de sensibiliser sur I’importance de I’infiltration des
eaux pluviales a la parcelle.

Elle apporte une définition de la gestion intégrée des eaux
pluviales (GIEP) et explique I’intérét de les gérer au plus pres
de leur point de chute. Cette plaquette aborde de maniére
schématique plusieurs solutions envisageables chez soi. Vous
la trouverez a disposition a la mairie et la médiatheque, ainsi
que sur: https://atbvb.fr/plaquette-infiltrons-et-pluie-cest-
tout/

DEJECTIONS CANINES : Elles sont interdites sur les voies
publiques, les trottoirs, les espaces verts publics, les espaces
des jeux publics pour enfants et ce par mesure d'hygiéne
publique. Tout propriétaire ou possesseur de chien est tenu de
procéder immédiatement au ramassage des déjections. En cas
de non-respect de l'interdiction, I'infraction est passible d'une
contravention de 1ére classe.

ESPACES SANS TABAC : Depuis le 1° juillet dernier, il est
strictement interdit de fumer dans les parcs et jardins publics,
les plages bordant des eaux de baignade, et les abords
immédiats des établissements scolaires.

[ASSOCIATION LATOPIA]

L’association LATOPIA propose « Cuisinons ensemble nos
repas pour la semaine». La préparation en amont et
ensemble, permet de gagner en temps durant la semaine, de
varier son alimentation et de créer du lien.

Retrouvons-nous les dimanches 7 & 28 septembre et les 12 &
26 octobre. Colts : Adhésion et frais de nourriture. Sur
inscription. Plus d'infos latopia.asso@protonmail.com. Places
limitées.

[PROCHAINE PUBLICATION]

Guern Actus N°089 vous parviendra début novembre
2025.Directeur de la publication : Stéphanie L’Hostis — Le
Diagon — Maire — Mairie de GUERN — 4 Rue de la Vallée -
56310 GUERN — Téléphone: 02 97 27 70 08 — courriel :
guern@orange.fr — Page Facebook : Commune de Guern.
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