
MENUS CANTINE MUNICIPALE 
Du 06/01 au 
10/01/2025 

Lundi 
 

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
ENTREE 

 

Macédoine de 
légumes BIO 

Carottes 
râpées BIO 

Toast chèvre Potage de 
butternut 

Crêpe 
emmental BIO 

 
VPO 

 

Nuggets de 
poulet 

Coquillettes 
BIO 

Cube de 
saumon 

Poisson pané 
citron 

Raviolis de 
bœuf 

 
ACCOMP 

 

Frites 
maison BIO 

Carbonara Ratatouille Riz de 
Camargue BIO 

Fromage 
râpée 

 
PDT LAITIER 

 

 Emmental 
râpées BIO 

  Salade verte 

 
DESSERT 

 

Fruits de 
saison 

Fromage 
blanc 

Fruits de 
saison 

Mousse au 
chocolat 

Fruits de 
saison 

 

Du 13/01 au 
17/01/2025 

Lundi 
 

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
ENTREE 

 

Piémontaise Pamplemousse Salade de 
fruits  

Potage de 
patate douce 

Bruschetta 
jambon 

 
VPO 

 

Steak haché 
façon 

bouchère 

Rougail 
saucisse BBC 

Poulet au 
curry 

Pizza 
3  fromages 

Fish and 
chips 

 
ACCOMP 

 

Spaghettis 
BIO 

Semoule BIO Haricots 
verts BIO 

Salade verte Pdt sautés 
BIO 

 
PDT LAITIER 

 

 Yaourt brassé 
Ker Ronan 

Yaourts Crème 
anglaise 

Fromage de 
Lintant 

 
DESSERT 

 

Fruits de 
saison 

Muffins aux 
amandes 

Fruits de 
saison 

Galettes des 
rois 

Fruits de 
saison 

 

Du 20/01 au 
24/01/2025 

Lundi 
 

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
ENTREE 

 

Riz au thon Macédoine de 
légumes BIO 

Soupe de 
légumes BIO 

Betteraves 
rouges BIO 

Taboulé 

 
VPO 

 

Jambon BBC Poisson 
meunière 

Croque MR Saucisse BBC Tajine de 
poulet 

colombo 

 
ACCOMP 

 

Purée 
maison BIO 

Riz de 
Camargue BIO 

Salade verte Lentilles 
vertes BIO 

 

 
PDT LAITIER 

 

Fromage de 
Lintant 

Yaourt vanille 
Ker Ronan 

Yaourt Cookies Camembert 

 
DESSERT 

 

Fruits de 
saison 

Moelleux 
chocolat 

Fruits de 
saison 

Lait Fruits de 
saison 



 


