
MENUS CANTINE MUNICIPALE 
Du 04/11 au 
08/11/2024 

Lundi 
 

Mardi Mercredi Jeudi menu 
végétarien 

Vendredi 

 
ENTREE 

 

Carottes 
râpées BIO 

Potage 
butternut BIO 

Crêpes 
emmental 

Concombres 
à la crème 

Toast chèvre 

 
VPO 

 

Nuggets de 
poulet 

Dos de 
cabillaud pané, 

citron 

Jambon 
braisé 

Pizza aux 
3  fromages 

Coquillettes 
BIO Carbonara 

 
ACCOMP 

 

Frites 
maison BIO 

Semoule BIO Haricots 
verts BIO 

Salade verte Emmental 
BIO 

 
PDT LAITIER 

 

 Fromage 
blanc sucre 

vanillé 

Fromage Lait Brie 

 
DESSERT 

 

Fruits de 
saison 

Rose des 
sables 

Fruits de 
saison 

Cookies 
maison aux 2 

chocolats 

Fruits de 
saison 

 

Du 11/11 au 
15/11/2024 

Lundi 
 

Mardi menu 
végétarien 

Mercredi Jeudi Vendredi 

 
ENTREE 

 

F Potages de 
carottes BIO 
 

Betteraves 
rouges BIO 

Riz BIO au 
thon 

Taboulé BIO 
maison 

 
VPO 

 

E Nuggets de 
blé 

Croque Mr Poulet BBC 
au caramel 

Poisson 
meunière 

 
ACCOMP 

 

R Purée 
maison BIO 

Salade verte Haricots 
Beurre 

Riz Camargue 
BIO 

 
PDT LAITIER 

 

I Yaourt vanille 
brassé Ker 

Ronan local 

Yaourt Ker 
Ronan  

Crème 
anglaise 

Camembert 

 
DESSERT 

 

E Biscuits 
joubart 

Fruits de 
saison 

Fondant au 
chocolat 

Fruits des 
saison 

 

Du 18/11 au 
22/11/2024 

Lundi 
 

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
menu végétarien 

 
ENTREE 

 

Piémontaise 
maison 

Potage de 
saison BIO 

Coquillettes 
thon mayo 

Betteraves 
rouge BIO 

Bruschetta 
tomate 

mozzarella 

 
VPO 

 

Steak haché 
BIO 

Chipolatas 
BBC 

Poulet au 
curry 

Poisson selon 
arrivages 

Kebab 
végétarien 

 
ACCOMP 

 

Coquillettes 
BIO 

Lentilles 
vertes BIO 

Riz BIO Haricots vert 
BIO Carottes 

BIO 

Poêlée pdt 
BIO 

 
PDT LAITIER 

 

Emmental 
BIO 

Yaourt 
chocolat Ker 
Ronan local 

Yaourt Ker 
Ronan 

 Fromage de 
Lintant 

 
DESSERT 

 

Fruits de 
saison 

Mini cookies Fruits Pancakes 
sauce 

chocolat 

Fruits de 
saison 



 


